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TEMATICA: [ Reto pedagogico: Construyamos un Emocionario con Ias nifias y los nifios

LUGAR: [ Jardin Manantial

UDS: jardin Manantial

RESPONSABLES:E Profesionales en atencion a la primera infancia

OBJETIVO

Analizar el reto pedagégico "Construyamos un Emocionario con las nifas y los nifios”, con
el propésito de fortalecer sus practicas pedagogicas en torno al reconocimiento, la expresion
y el acompafamiento de las emociones en la primera infancia. Durante la jornada
reflexionaron sobre la importancia de generar ambientes seguros, afectivos y respetuosos
que favorezcan el bienestar emocional de las nifias y los nifios. Asimismo, acordaron
implementar estrategias pedagégicas que permitan la construccion colectiva del
Emocionario, promoviendo la participacion activa de las nifias y los nifios a través de
conversaciones, experiencias significativas, expresiones artisticas y documentacion
pedagbgica, reconociendo sus emociones como parte fundamental de su desarrollo integral.

ALCANCE

Fortalecer las practicas pedagégicas de las docentes mediante 1a socializacion y el analisis
del reto pedagégico "Construyamos un Emocionario con las nifas y los nifios", promoviendo
la reflexion sobre la importancia del reconocimiento, la expresion y el acompanamiento de
las emociones en la primera infancia. Asimismo, establecer acuerdos para implementar
estrategias pedagégicas que favorezcan la participacion activa de las nifas y los nifos, la
documentacion de sus experiencias y la construccién colectiva de un Emocionario que
contribuya a su desarollo socioemocional en un ambiente seguro, respetuoso e inclusivo.
Promover la apropiacion del reto pedagégico por parte de las docentes, generando espacios
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de dialogo y reflexion que permitan reconocer la importancia de las emociones como eje
fundamental del desarrollo integral de las nifias y los nifios.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

El encuentro inici® con un cordial saludo y la bienvenida a las docentes participantes.
Posteriormente, se realizé la socializacion y el analisis del reto pedagégico "Construyamos
un Emocionario con las nifias y los nifios", promoviendo un espacio de reflexion sobre la
importancia de reconocer, expresar y acompanar las emociones en la primera infancia como
parte fundamental del desarrollo integral.Durante la jornada, las docentes analizaron la nota
pedagogica, identificando la relevancia de escuchar las voces de las nifias y los nifios,
respetar sus diferentes formas de expresar lo que sienten y propiciar ambientes seguros
donde las emociones sean validadas y acompanadas de manera oportuna. Asimismo, se
reviso el ejemplo pedagogico presentado en el documento, reflexionando sobre la manera
en que las experiencias cotidianas pueden convertiroportunidades para fortalecer las
competencias socioemocionales mediante el dialogo, la observacion, el juego, la literatura,
el arte y otras estrategias pedagogicas.Las docentes intercambiaron experiencias y aportes
relacionados con las acciones que desarrollan en sus grupos para favorecer el
reconocimiento de las emociones, concluyendo que el Emocionario debe construirse de
manera colectiva con la participacion activa de las nifias y los nifios, incorporando dibujos,
fotografias, relatos, preguntas, expresiones artisticas y demds evidencias surgidas de sus
vivencias diarias.Finalmente, se establecieron acuerdos para implementar el reto
pedagogico en cada grupo, fortaleciendo la documentacion pedagégica y promoviendo
experiencias significativas que permitan a las nifias y los nifios identificar, comprender y
expresar sus emociones en un ambiente de respeto, confianza e inclusion. Se dio cierre al
encuentro resaltando el compromiso de las docentes con el fortalecimiento de sus practicas
pedagogicas y con la promocion del bienestar socioemocional de las nifias y los nifios.

CONCLUSIONES

Las docentes reconocieron la importancia de la educacion emocional como un componente
fundamental para el desarrollo integral de las nifias y los nifios, reafirmando su compromiso
con la creacion de ambientes protectores, seguros y afectivos. A partir del analisis del reto
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pedagogico "Construyamos un Emocionario con las niflas y los nifios", las docentes
fortalecieron sus conocimientos sobre estrategias que favorecen el reconocimiento, la
expresion y el acompanamiento de las emociones desde las experiencias cotidianas. Se
concluyd que el Emocionario debe construirse de manera participativa, dando protagonismo
a las voces, experiencias, preguntas, relatos y producciones de las nifias y los nifos,
respetando sus diferentes formas de sentir y expresar las emociones. Las docentes
acordaron incorporar estrategias pedagogicas como la literatura, el juego, el arte, las
conversaciones y la documentacién pedagégica para promover el desarrollo socioemocional
y fortalecer las practicas de aula. Finalmente, las docentes reafirmaron su compromiso de
implementar los acuerdos establecidos durante el encuentro, favoreciendo procesos
pedagégicos que contribuyan al bienestar emocional, la participacion y el desarrollo integral

de las nifas y los nifos.

COMPROMISOS

Implementar el reto pedagégico "Construyamos un Emocionario con las nifias y los nifios"
en las experiencias diarias, favoreciendo el reconocimiento y la expresion de las emociones.
Fortalecer ambientes pedagogicos seguros, afectivos e inclusivos que promuevan el
bienestar emocional de las nifas y los ninos. Incorporar estrategias como el juego, la
literatura, el arte, la musica y el didlogo para propiciar experiencias significativas
relacionadas con la educacion emocional. Promover la participacion activa de las nifias y los
nifos en la construccion colectiva del Emocionario, valorando sus opiniones, relatos, dibujos
y demas formas de expresion. Realizar la documentacion pedagogica de las experiencias
desarrolladas como evidencia del proceso de aprendizaje y del desarrollo socioemocional.
Favorecer el trabajo articulado con las familias, orientando acciones que fortalezcan el
reconocimiento y la expresion de las emociones tanto en el hogar como en el entorno
educativo. Continuar fortaleciendo las practicas pedagégicas mediante la reflexion, el
intercambio de experiencias y la implementacién de estrategias que contribuyan al desarrollo

integral de las nifias y los ninos.
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